Nives Musić 7. a

SMREKA

Smreka je crnogorična vrsta drveća iz porodice Pinaceae.
Raste u Sjevernoj Europi te planinskim predjelima Srednje i Južne Europe. Uzgaja se i izvan prirodnih staništa, jer raste brzo, daje kvalitetno drvo te za dobivanje božićnih drvaca. U Hrvatskoj je autohtona vrsta.
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Grane su jače otklonjene, donje su prema dolje savinute. Krošnja je kupasta i široka. Grane su pršljenasto raspoređene i većinom sabljasto zakrivljene. Kora je tanka, na mladim stablima glatka, sivozelena, a na starim stablima mrkocrvena. Raspucava se u obliku okruglastih ljusaka. 

Smreka kao najljepše crnogorično drvosimbol je Gorskog kotara. Poput ostalih četinjača i ona je ljekovita, njene iglice sadrže mnogo vitamina C osobito kad je zima vrlo hladna. Mladi pupoljci smreke skupljaju se u proljeće, dok se smola skuplja od lipnja do kolovoza. 
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Čaj od smreke koristi se protiv kašlja, katara pluća i 

drugih bolesti. On pročišćava krv i liječi katar mjehura 

te izaziva znojenje, ukoliko ga pijemo u krevetu, dobro pokriveni. 
Para od smrekinih grančica, zbog djelovanja terpentinskog ulja 

Koje sadržava, pročišćava dišne organe, liječi bronhije, bronhijalni katar, upalu grla i pluća.
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	Visina smreke:
	50 m

	Debljina smreke:
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